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Presentacion

La reglamentacion alimentaria existe en los paises desde hace muchos aios,
pero se habia concebido con el fin de satisfacer necesidades locales. Los cambios
ocurridos en el transporte y los mecanismos de conservacion de alimentos hicieron
que el comercio internacional de alimentos ya no se viera limitado por la distancia
0 su cardcter perecedero.

Elvalor economico del suministro de alimentos es enorme, y esto puso en
alerta a los paises sobre la necesidad de contar con una normativa internacional
que agilice el comercio mundial.

El Reglamento Técnico para el Etiquetado de los Alimentos Preenvasados,
homologacion de la norma mundial del Codex Alimentarius, tiene por objeto
asegurar prdcticas leales en la venta de alimentos, al tiempo que proporciona
también orientacion a los consumidores en la eleccion de los productos para evitar
que se induzca a error.

Les presentamos la Guia para el etiquetado de frutas procesadas: una
recopilacion de las preguntas que con mas frecuencia se han hecho a la Oficina
Nacional de Normas y Unidades de Medida (ONNUM) en materia de etiquetado,
asi como una explicacion de los requisitos que pide el reglamento.

Con esta guia pretendemos que el sector de frutas y vegetales procesados
cuente con un instrumento que lo oriente en la confeccion correcta de sus etiquetas,
con el fin de agilizar el comercio internacional de estos productos y ayudar a los
consumidores en su eleccion.

Ministro de Economia, Industria y Comercio
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Antecedentes

En el contexto del Proyecto denominado Centro de Servicio de Interpretacion de Etiquetado
para el Aglomerado Agroalimentario, que se desarrolla con el apoyo financiero de la Iniciativa
Costarricense para la Competitividad Internacional ICCI-2 y con la participacion de representantes de
los sectores publico y privado del pais, se ofrece una serie de guias para el etiquetado de productos del
sector agroalimentario.

Publicaciones que seran de utilidad para los productores, distribuidores, importadores y
consumidores de:

* chocolates

» frutas y vegetales procesados
* Dbebidas no alcoholicas

* productos carnicos

* productos lacteos

* ectiquetado nutricional y

* productos organicos

Esta guia, forma parte de la serie de publicaciones que el Centro ofrece a sus beneficiarios, a
quienes deseamos encuentren en la misma, informacioén basica para sus actividades.

|. Lanormativa

En Costa Rica, los requisitos que deben cumplirse para el correcto etiquetado de los alimentos
preenvasados, se fundamentan en las disposiciones contenidas en el Reglamento Técnico RTCR100:
1997, aprobado por Decreto Ejecutivo N° 26012-MEIC, y sus modificaciones. Se debe tomar en
cuenta, ademas, lo dispuesto en los reglamentos técnicos nacionales especificos para los productos,
asi como de las disposiciones complementarias contenidas en el Codex Alimentarius. En el caso
especifico de las frutas procesadas: Norma del Codex para Compotas (Conservas de Frutas) y Jaleas,
CODEX STAN 79-1981.

La Oficina Nacional de Normas y Unidades de Medida (ONNUM) del Ministerio de Economia
Industria y Comercio ha sido el punto de referencia hacia el cual se han canalizado las preguntas de
fabricantes, distribuidores e importadores sobre la forma correcta de etiquetar sus productos. Es alli
donde se han identificado los temas fundamentales que tienen que ver con el propdsito de esta guia.

En procura de brindar un soporte técnico sobre este tema, la presente guia ofrece informaciéon
juridica y otras disposiciones fundamentales (ver Apéndice 1), para orientar a los usuarios, en el
correcto etiquetado de los productos derivados de frutas procesadas.
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II.Laguiay su empleo

En la presente publicacion se formulan una serie de preguntas que con mayor frecuencia la
ONNUM ha recibido. Se ofrecen las respuestas y se las ilustra, en procura de que el usuario pueda
lograr su correcta interpretacion.

En el Apéndice 2 se transcribe el texto integro del Reglamento Técnico RTCR100: 1997, Decreto
N° 26012-MEIC, de etiquetado de los alimentos.

El correcto empleo de esta guia, es responsabilidad del usuario. Los fabricantes, distribuidores e
importadores deben conocer la normativa vigente.

[11. Informacion obligatoria del etiquetado

De acuerdo con el decreto mencionado, toda etiqueta debe contener al menos:

1 Nombre del alimento

2 Lista de ingredientes

3 Contenido neto y peso escurrido

4 Nombre y direccioén

5 Pais de origen

6 Identificacion del lote

7 Fecha de duracion minima (marcado de la fecha) e instrucciones para la conservacion
8 Instrucciones para el uso

9 Requisitos obligatorios adicionales. Etiquetado cuantitativo de los ingredientes

10 Permisos del Ministerio de Salud
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Modelo de etiqueta

T
v M,

Ingredientes: azucar, pina, pectina como
gelificante, acido citrico como acidulante
y benzoato de sodio como preservante.

Hecho en Costa Rica por Fabrica
El Naranjal, San Isidro de Heredia,
Tel: xxx-xxx, Fax: xxx.xxx

Peso neto 250 g

Permiso MS xxxx

Lote y consumir
preferentemente antes de 2002

Las marcas, nombres, teléfonos y direcciones citados en esta guia fueron usados con fines
ilustrativos, cualquier similitud con situaciones reales debe interpretarse como coincidencia.
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